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Resumen 

El presente artículo analiza la influencia de la teoría cognitiva en el desarrollo del 

pensamiento lógico en estudiantes de Educación Básica Inicial, la investigación parte 

del reconocimiento de que el pensamiento lógico no se limita al área matemática, sino 

que comprende procesos cognitivos como la clasificación, seriación, inferencia, 

resolución de problemas, anticipación de consecuencias, comparación y organización 

de información el objetivo fue interpretar, desde una revisión documental, cómo los 

enfoques cognitivos contribuyen al fortalecimiento del pensamiento lógico en niños 

de educación inicial y primeros años de básica la metodología se sustentó en un 

enfoque cualitativo, de tipo bibliográfico-documental, mediante el análisis de 25 

artículos científicos y trabajos académicos relacionados con desarrollo cognitivo, 

pensamiento lógico, estimulación cognitiva, juego, mediación pedagógica y 

razonamiento infantil los resultados muestran que la teoría cognitiva favorece el 

pensamiento lógico cuando el aprendizaje se organiza mediante experiencias activas, 

juegos cognitivos, recursos concretos, resolución de problemas, actividades de 

observación y mediación docente, se identificó que las estrategias basadas en el juego, 

la estimulación cognitiva y los programas de enriquecimiento intelectual fortalecen 

habilidades como la atención, memoria de trabajo, razonamiento causal y 

pensamiento reflexivo concluyendo que la teoría cognitiva constituye una base 

pedagógica relevante para promover el pensamiento lógico en Educación Básica 

Inicial, siempre que se articule con prácticas didácticas activas, contextualizadas y 

acordes con el desarrollo evolutivo infantil. 

Palabras clave: Teoría cognitiva, pensamiento lógico, desarrollo cognitivo, 

educación inicial, razonamiento infantil. 
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Influence of cognitive theory on the development of logical thinking in 

students of early childhood basic education 

Abstract 

This article analyzes the influence of cognitive theory on the development of logical 

thinking in students of Early Basic Education. The study is based on the 

understanding that logical thinking is not limited to mathematics, but includes 

cognitive processes such as classification, sequencing, inference, problem solving, 

anticipation of consequences, comparison, and organization of information. The 

objective was to interpret, through a documentary review, how cognitive approaches 

contribute to strengthening logical thinking in early childhood and first years of basic 

education. The methodology was based on a qualitative, bibliographic-documentary 

approach through the analysis of 25 scientific articles and academic works related to 

cognitive development, logical thinking, cognitive stimulation, play, pedagogical 

mediation, and children’s reasoning. The results show that cognitive theory promotes 

logical thinking when learning is organized through active experiences, cognitive 

games, concrete resources, problem-solving activities, observation tasks, and teacher 

mediation. Likewise, strategies based on play, cognitive stimulation, and intellectual 

enrichment programs were found to strengthen skills such as attention, working 

memory, causal reasoning, and reflective thinking. It is concluded that cognitive 

theory provides a relevant pedagogical foundation for promoting logical thinking in 

Early Basic Education, as long as it is linked to active, contextualized teaching 

practices that correspond to children’s developmental stages. 
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Introducción  

El desarrollo del pensamiento lógico en los estudiantes de Educación Básica 

Inicial constituye un proceso fundamental para la construcción de aprendizajes 

significativos durante los primeros años de escolaridad desde la teoría cognitiva, el niño 

no es considerado un receptor pasivo de información, sino un sujeto activo que organiza, 

interpreta y transforma sus experiencias para construir conocimiento en este sentido, los 

aportes de la psicología cognitiva y del constructivismo permiten comprender cómo los 

niños desarrollan habilidades de clasificación, comparación, seriación, inferencia y 

resolución de problemas mediante la interacción con objetos, personas y situaciones del 

entorno (Haywood, 2020; Jaramillo Naranjo & Puga Peña, 2016). 

El pensamiento lógico no debe ser reducido exclusivamente al pensamiento 

lógico-matemático, aunque este último forme parte de sus manifestaciones escolares 

pensar lógicamente implica establecer relaciones, identificar semejanzas y diferencias, 

anticipar consecuencias, organizar secuencias, formular explicaciones y tomar decisiones 

a partir de evidencias por ello, su desarrollo se vincula con la comprensión lectora, la 

resolución de problemas cotidianos, el pensamiento crítico, el razonamiento científico 

inicial y la autonomía cognitiva infantil (Doll Castillo & Parra Vásquez, 2021; Santos et 

al., 2025) esta delimitación resulta necesaria porque en Educación Inicial el pensamiento 

lógico se expresa principalmente mediante el juego, la exploración, la oralidad, la 

manipulación de materiales y la interacción social. 
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La importancia de este tema se justifica en la necesidad de fortalecer prácticas 

pedagógicas que promuevan el razonamiento infantil desde edades tempranas diversos 

estudios señalan que el juego cognitivo, la estimulación, los recursos didácticos concretos 

y las estrategias activas favorecen la organización del pensamiento, la atención, la 

memoria, la comprensión y la toma de decisiones en los niños (Becerra & Elicena, 2018; 

Kurniawati et al., 2024; Montano-Silva et al., 2025) de esta manera, la teoría cognitiva 

ofrece fundamentos para orientar la enseñanza hacia experiencias que respeten el 

desarrollo evolutivo y potencien la construcción progresiva del conocimiento. 

El objetivo de este artículo es analizar la influencia de la teoría cognitiva en el 

desarrollo del pensamiento lógico en estudiantes de Educación Básica Inicial, a partir de 

una revisión documental de investigaciones científicas relacionadas con el desarrollo 

cognitivo, la mediación pedagógica, el juego, la estimulación cognitiva y el razonamiento 

infantil el trabajo se organiza en una revisión de literatura, una metodología bibliográfica-

documental, resultados derivados del análisis de los artículos seleccionados, discusión, 

conclusiones y limitaciones del estudio.        

Teoría Cognitiva y Pensamiento Lógico en Educación Básica Inicial                               

La teoría cognitiva sostiene que el aprendizaje se produce mediante procesos 

internos de organización, interpretación, memoria, atención, percepción y razonamiento 

en el contexto de Educación Básica Inicial, estos procesos permiten que los niños 

relacionen experiencias previas con nuevas situaciones de aprendizaje desde esta 

perspectiva, el pensamiento lógico se desarrolla cuando el niño observa, compara, 

clasifica, anticipa y explica lo que ocurre a su alrededor (Haywood, 2020; Jaramillo 

Naranjo & Puga Peña, 2016). 
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La delimitación del tema exige comprender que el pensamiento lógico infantil no 

se limita al aprendizaje de números o formas geométricas si bien las nociones lógico-

matemáticas son importantes, el pensamiento lógico también se manifiesta cuando el niño 

ordena una historia, identifica causas y consecuencias, resuelve conflictos durante el 

juego, formula hipótesis sencillas o selecciona estrategias para alcanzar una meta por 

tanto, se trata de una capacidad transversal que influye en distintas áreas del desarrollo 

infantil (Doll Castillo & Parra Vásquez, 2021; Ramón et al., 2020). 

Desde el punto de vista educativo, la teoría cognitiva justifica la necesidad de 

planificar actividades acordes con el nivel de desarrollo de los niños las experiencias de 

aprendizaje deben ser concretas, activas, lúdicas y contextualizadas, pues en los primeros 

años el pensamiento se fortalece mediante la manipulación, la exploración y la mediación 

docente en esta línea, el juego, los materiales didácticos, la estimulación cognitiva y los 

retos intelectuales se convierten en estrategias relevantes para promover el pensamiento 

lógico (Bósquez León et al., 2024; Kurniawati et al., 2024). 

Desarrollo Cognitivo y Construcción del Pensamiento Lógico 

El desarrollo cognitivo en Educación Inicial se relaciona con la capacidad del niño 

para construir representaciones mentales, organizar información y resolver problemas de 

forma progresiva las investigaciones analizadas coinciden en que los procesos cognitivos 

básicos, como la atención, la memoria, la percepción y la comprensión, son condiciones 

necesarias para el desarrollo del pensamiento lógico (Laksana et al., 2020; Montano-Silva 

et al., 2025) estos procesos permiten que el niño pase de respuestas impulsivas a formas 

de pensamiento más ordenadas y reflexivas. 

La teoría cognitiva plantea que el aprendizaje ocurre cuando el estudiante 

interactúa activamente con el entorno. En este sentido, el pensamiento lógico se fortalece 
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mediante situaciones que exigen observar, comparar, establecer relaciones y justificar 

respuestas. Las actividades de clasificación, seriación, agrupación, secuenciación y 

solución de problemas cotidianos favorecen la estructuración del pensamiento infantil, 

especialmente cuando se desarrollan mediante experiencias lúdicas y significativas 

(Becerra & Elicena, 2018; Hosny, 2023). 

El docente cumple un papel clave como mediador del proceso cognitivo, su 

función no consiste únicamente en transmitir información, sino en generar preguntas, 

orientar la observación, proponer retos y ayudar al niño a explicar sus razonamientos esta 

mediación permite que el estudiante organice mejor sus ideas y avance hacia formas más 

complejas de pensamiento lógico por ello, la práctica educativa influye directamente en 

la calidad del desarrollo cognitivo infantil (Flores-Lueg & Sánchez-Novoa, 2023; Garzón 

Moreno et al., 2025). 

Procesos Cognitivos Vinculados al Pensamiento Lógico 

El pensamiento lógico se expresa a través de diversos procesos cognitivos entre 

ellos se encuentran la clasificación, la seriación, la comparación, la inferencia, la 

anticipación y la resolución de problemas, estas habilidades permiten que el niño 

interprete la realidad de manera organizada y construya explicaciones coherentes sobre 

los fenómenos que observa de acuerdo con Jaramillo Naranjo y Puga Peña (2016), el 

pensamiento lógico-abstracto constituye una base para potenciar procesos cognitivos en 

la educación. 

La clasificación permite agrupar objetos, ideas o situaciones según características 

comunes la seriación ayuda a ordenar elementos de acuerdo con criterios como tamaño, 

cantidad, tiempo o secuencia, la inferencia permite extraer conclusiones a partir de 

información previa estas operaciones no se desarrollan de forma aislada, sino mediante 
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experiencias concretas, juegos, relatos, actividades de exploración y resolución de 

situaciones cotidianas (Kurniawati et al., 2024; Ramón et al., 2020). 

La teoría cognitiva explica que estas habilidades se fortalecen cuando el niño 

participa activamente en tareas que despiertan su curiosidad y lo obligan a pensar, las 

actividades escolares deben promover preguntas como: ¿qué pasará después?, ¿por qué 

ocurrió?, ¿en qué se parecen?, ¿cómo se pueden ordenar?, ¿cuál es la mejor solución? 

este tipo de preguntas impulsa el razonamiento lógico y ayuda al niño a construir 

conexiones entre experiencia, lenguaje y pensamiento (Haywood, 2020; Hosny, 2023). 

El Juego como Mediador del Pensamiento Lógico 

El juego constituye una estrategia central para el desarrollo del pensamiento 

lógico en Educación Básica Inicial a través del juego, los niños experimentan reglas, 

secuencias, turnos, roles, causas, consecuencias y soluciones estas experiencias favorecen 

la organización del pensamiento porque exigen atención, memoria, comparación, 

planificación y toma de decisiones por ello, los juegos cognitivos representan una 

herramienta pedagógica importante para estimular el razonamiento infantil (Becerra & 

Elicena, 2018; Estrella Romero, 2023). 

Las actividades lúdicas permiten que el niño aprenda sin presión excesiva, pero 

con un alto nivel de participación cognitiva los juegos de construcción, rompecabezas, 

bloques, secuencias de imágenes, cuentos incompletos, laberintos, dramatizaciones y 

retos de observación fortalecen habilidades lógicas sin convertir el aprendizaje en una 

actividad mecánica en esta línea, Kurniawati et al. (2024) destacan el valor de los bloques 

educativos para mejorar el pensamiento lógico en niños de edad preescolar. 

Desde la teoría cognitiva, el juego no es solo recreación, sino una forma de 

pensamiento activo durante el juego, el niño ensaya hipótesis, corrige errores, compara 
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alternativas y aprende de la experiencia por tanto, el docente debe diseñar juegos con 

intención pedagógica, seleccionando materiales y preguntas que estimulen el 

razonamiento la influencia de la teoría cognitiva se evidencia cuando el juego se convierte 

en una oportunidad para que el niño piense, argumente y resuelva problemas (Bósquez 

León et al., 2024). 

Mediación Docente y Estimulación Cognitiva 

La mediación docente es un elemento fundamental para transformar las 

actividades cotidianas en experiencias de pensamiento lógico el docente orienta la 

atención del niño, formula preguntas, proporciona pistas, promueve la comparación y 

estimula la explicación verbal de las respuestas esta interacción favorece la toma de 

conciencia sobre los propios procesos mentales y permite que el niño avance hacia formas 

más organizadas de razonamiento (Flores-Lueg & Sánchez-Novoa, 2023; Haywood, 

2020). 

La estimulación cognitiva se refiere al conjunto de actividades dirigidas a 

fortalecer funciones mentales como memoria, atención, percepción, lenguaje y 

razonamiento en Educación Inicial, esta estimulación debe realizarse mediante 

experiencias lúdicas, sensoriales y significativas. Quimi Quimi y Maqueira Caraballo 

(2021) señalan que la estimulación cognitiva constituye una base para el desarrollo de 

procesos escolares posteriores, especialmente cuando se trabaja con estudiantes que 

requieren apoyos adicionales. 

La influencia de la teoría cognitiva se observa en la manera en que el docente 

organiza ambientes ricos en estímulos, propone retos progresivos y acompaña el 

aprendizaje de acuerdo con el nivel de desarrollo infantil en consecuencia, el pensamiento 

lógico no surge de la repetición mecánica, sino de la interacción entre maduración, 
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experiencia, lenguaje, juego y mediación pedagógica esta relación confirma la 

importancia de diseñar prácticas educativas intencionadas desde los primeros años de 

escolaridad (Montano-Silva et al., 2025). 

Otros Aportes Relevantes de la Literatura 

La literatura revisada muestra que el pensamiento lógico se relaciona con otras 

formas de pensamiento, como el pensamiento crítico, el pensamiento científico y el 

pensamiento reflexivo. Aunque estos conceptos no son idénticos, comparten procesos 

cognitivos como analizar, comparar, inferir, justificar y evaluar información por esta 

razón, algunos estudios sobre pensamiento crítico y científico resultan útiles para 

comprender cómo se fortalece la lógica infantil en contextos educativos (Cervantes-

García et al., 2025; Santos et al., 2025). 

También se identifican aportes de investigaciones sobre educación primaria, 

debido a que varios procesos del pensamiento lógico se inician en Educación Inicial y 

continúan desarrollándose en los primeros años de básica estudios sobre razonamiento 

lógico en primaria muestran que las tareas interesantes, los programas de fortalecimiento 

cognitivo y las tecnologías educativas pueden favorecer la capacidad de resolver 

problemas y construir explicaciones coherentes (Derbisalieva, 2025; Di Martino et al., 

2024; Yaneva, 2025). 

Por otra parte, las investigaciones sobre práctica educativa y estrategias didácticas 

activas permiten comprender que el desarrollo lógico depende de la calidad de las 

experiencias ofrecidas en el aula cuando las actividades son memorísticas, repetitivas o 

descontextualizadas, el pensamiento lógico se reduce a la reproducción de respuestas en 

cambio, cuando las estrategias promueven exploración, diálogo, preguntas, manipulación 
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y resolución de problemas, los niños logran construir aprendizajes más profundos 

(Garzón Moreno et al., 2025; Ramón et al., 2020). 

 

Metodología  

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, de tipo bibliográfico-

documental, orientado al análisis interpretativo de literatura científica relacionada con la 

teoría cognitiva y el pensamiento lógico en Educación Básica Inicial este enfoque 

permitió examinar aportes teóricos y empíricos sobre desarrollo cognitivo, estimulación, 

mediación docente, juego, razonamiento infantil y estrategias pedagógicas la revisión 

documental resulta pertinente cuando se busca comprender un fenómeno educativo a 

partir de fuentes académicas previamente publicadas (Haywood, 2020; Jaramillo Naranjo 

& Puga Peña, 2016). 

El corpus de análisis estuvo conformado por 25 referencias académicas 

seleccionadas por su relación con el tema de investigación se consideraron artículos 

científicos, revisiones, estudios aplicados y trabajos académicos vinculados con 

pensamiento lógico, desarrollo cognitivo, teoría cognitiva, juegos cognitivos, 

pensamiento crítico, razonamiento, estimulación cognitiva y educación inicial o básica 

aunque algunas fuentes se relacionan con pensamiento lógico-matemático, fueron 

incluidas únicamente cuando aportaban elementos generales sobre clasificación, 

seriación, resolución de problemas o procesos cognitivos (Becerra & Elicena, 2018; 

Kurniawati et al., 2024). 

El procedimiento de análisis se organizó en tres fases, en la primera fase se realizó 

la lectura exploratoria de las referencias para identificar conceptos clave en la segunda 

fase, se clasificaron los aportes en categorías temáticas: teoría cognitiva, desarrollo 
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cognitivo, pensamiento lógico, mediación docente, juego y estrategias didácticas, en la 

tercera fase se elaboró una síntesis interpretativa para establecer relaciones entre los 

fundamentos cognitivos y las prácticas educativas que favorecen el pensamiento lógico 

infantil (Laksana et al., 2020; Montano-Silva et al., 2025). 

Como técnica de análisis se empleó la revisión temática de contenido, centrada 

en identificar coincidencias, diferencias y tendencias entre las fuentes no se aplicaron 

experimentos ni instrumentos de campo, por lo que los resultados corresponden a una 

sistematización documental esta decisión metodológica es coherente con el objetivo del 

artículo, ya que se busca analizar la influencia de la teoría cognitiva en el desarrollo del 

pensamiento lógico desde la evidencia científica disponible y no medir directamente el 

desempeño de un grupo de estudiantes. 

 

Resultados        

Influencia General de la Teoría Cognitiva 

El análisis documental evidencia que la teoría cognitiva influye en el desarrollo 

del pensamiento lógico al concebir al niño como sujeto activo que construye 

conocimiento mediante la interacción con su entorno las fuentes revisadas coinciden en 

que el pensamiento lógico se fortalece cuando el estudiante observa, compara, clasifica, 

anticipa, explica y resuelve situaciones de acuerdo con su nivel de desarrollo (Haywood, 

2020; Jaramillo Naranjo & Puga Peña, 2016). 

Desarrollo Cognitivo y Pensamiento Lógico 

Los estudios revisados muestran que el pensamiento lógico depende de procesos 

cognitivos básicos como atención, memoria, percepción, lenguaje y razonamiento estas 

habilidades permiten que el niño organice información, identifique relaciones, 
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comprenda secuencias y elabore respuestas coherentes la estimulación cognitiva y las 

experiencias activas aparecen como condiciones relevantes para fortalecer estas 

capacidades desde la Educación Inicial (Laksana et al., 2020; Montano-Silva et al., 2025). 

Estrategias Lúdicas y Pensamiento Lógico 

Las estrategias basadas en el juego se presentan como uno de los medios más 

efectivos para estimular el pensamiento lógico infantil los juegos cognitivos, bloques, 

rompecabezas, secuencias, dramatizaciones y actividades de construcción favorecen la 

clasificación, la comparación, la anticipación y la solución de problemas esto confirma 

que el juego debe ser planificado con intención pedagógica y no utilizado solo como 

actividad recreativa (Becerra & Elicena, 2018; Kurniawati et al., 2024). 

Mediación Docente 

La mediación docente aparece como un factor determinante para convertir la 

experiencia en aprendizaje lógico las investigaciones revisadas indican que el docente 

fortalece el razonamiento cuando formula preguntas, orienta la observación, propone 

retos y promueve la verbalización de explicaciones esta mediación ayuda al niño a 

organizar sus ideas y a pasar de respuestas espontáneas a razonamientos más 

estructurados (Flores-Lueg & Sánchez-Novoa, 2023; Garzón Moreno et al., 2025). 

Pensamiento Lógico como Capacidad Transversal 

Los resultados muestran que el pensamiento lógico es una capacidad transversal 

que se relaciona con la comprensión lectora, el pensamiento crítico, el pensamiento 

científico y la resolución de problemas cotidianos por tanto, no debe abordarse 

únicamente desde actividades matemáticas, sino desde experiencias integrales que 

permitan al niño analizar, inferir, comparar y justificar sus respuestas en diferentes 

contextos escolares (Doll Castillo & Parra Vásquez, 2021; Santos et al., 2025). 
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Tabla 1 

Aportes de la teoría cognitiva al desarrollo del pensamiento lógico 

Categoría de 

análisis 

Aporte al 

pensamiento 

lógico 

Autores 

relacionados 

Aplicación 

en 

Educación 

Básica 

Inicial 

Desarrollo 

cognitivo 

Fortalece 

atención, 

memoria, 

percepción y 

razonamiento. 

Haywood 

(2020); 

Laksana et 

al. (2020) 

Actividades 

de 

observación, 

comparación 

y 

organización 

de 

información. 

Juego 

cognitivo 

Estimula 

clasificación, 

seriación, 

anticipación y 

solución de 

problemas. 

Becerra y 

Elicena 

(2018); 

Kurniawati et 

al. (2024) 

Uso de 

bloques, 

rompecabezas

, secuencias, 

juegos de 

reglas y retos. 

Mediación 

docente 

Orienta el 

razonamiento 

Flores-Lueg y 

Sánchez-

Preguntas 

guiadas, 
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Categoría de 

análisis 

Aporte al 

pensamiento 

lógico 

Autores 

relacionados 

Aplicación 

en 

Educación 

Básica 

Inicial 

mediante 

preguntas y 

acompañamie

nto. 

Novoa 

(2023); 

Garzón 

Moreno et 

al. (2025) 

diálogo, 

explicación 

verbal y 

retroalimenta

ción. 

Estimulación 

cognitiva 

Desarrolla 

funciones 

mentales 

necesarias 

para pensar 

lógicamente. 

Quimi Quimi 

y Maqueira 

Caraballo 

(2021); 

Montano-

Silva et 

al. (2025) 

Actividades 

sensoriales, 

memoria, 

lenguaje, 

atención y 

resolución de 

problemas. 

Pensamiento 

crítico y 

científico 

Favorece 

análisis, 

inferencia, 

explicación y 

toma de 

decisiones. 

Cervantes-

García et 

al. (2025); 

Santos et 

al. (2025) 

Exploración, 

preguntas 

investigativas 

y explicación 

de causas. 

Fuente: elaboración propia. 
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La Tabla 1 muestra que la teoría cognitiva influye en el pensamiento lógico 

mediante diferentes vías: el desarrollo de funciones mentales, el juego, la mediación 

pedagógica y la estimulación cognitiva esta relación confirma que el pensamiento lógico 

no se limita a operaciones matemáticas, sino que integra habilidades de análisis, 

comparación, inferencia, explicación y resolución de problemas. 

 

Tabla 2 

Estrategias didácticas para fortalecer el pensamiento lógico. 

Estrategia 

didáctica 

Habilidad 

lógica que 

desarrolla 

Ejemplo de 

aplicación 

Resultado 

esperado 

Juegos de 

clasificación 

Identificación 

de 

semejanzas y 

diferencias. 

Agrupar 

objetos por 

color, 

tamaño, 

forma o 

utilidad. 

Organización 

de criterios y 

relaciones. 

Secuencias 

de imágenes 

Orden lógico 

y temporal. 

Ordenar 

escenas de un 

cuento o 

rutina diaria. 

Comprensión 

de causa, 

consecuencia 

y 

continuidad. 
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Estrategia 

didáctica 

Habilidad 

lógica que 

desarrolla 

Ejemplo de 

aplicación 

Resultado 

esperado 

Bloques y 

material 

concreto 

Planificación, 

comparación 

y resolución 

de problemas. 

Construir 

torres, 

caminos o 

estructuras 

siguiendo 

consignas. 

Desarrollo de 

razonamiento 

espacial y 

toma de 

decisiones. 

Preguntas 

guiadas 

Inferencia y 

argumentació

n. 

Preguntar: 

¿por qué?, 

¿qué pasaría 

si?, ¿cómo lo 

sabes? 

Explicación 

verbal de 

razonamiento

s. 

Retos 

cognitivos 

Anticipación 

y solución de 

problemas. 

Resolver 

laberintos, 

patrones o 

situaciones 

problemáticas

. 

Mayor 

autonomía 

cognitiva y 

pensamiento 

reflexivo. 

Fuente: elaboración propia. 

 

La Tabla 2 muestra las estrategias presentadas permiten trabajar el pensamiento 

lógico desde experiencias concretas y significativas su valor pedagógico se encuentra en 
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que exigen al niño observar, comparar, ordenar, explicar y decidir estas acciones son 

coherentes con la teoría cognitiva porque convierten al estudiante en protagonista activo 

del aprendizaje. 

 

Tabla 3 

Modelo de influencia de la teoría cognitiva en el pensamiento lógico. 

Elemento de la teoría 

cognitiva 

Relación pedagógica Desarrollo esperado 

Experiencia activa 

Manipulación, exploración 

y juego 

Construcción de relaciones 

lógicas 

Procesos cognitivos 

Atención, memoria, 

percepción y lenguaje 

Organización del 

pensamiento 

Mediación docente 

Preguntas, retos y 

acompañamiento 

Razonamiento verbalizado 

Estimulación cognitiva 

Actividades sensoriales y 

mentales 

Mayor capacidad de 

inferencia 

Contexto significativo 

Situaciones cercanas al 

niño 

Aplicación del 

pensamiento lógico 

Fuente: elaboración propia. 

 

La Tabla 3 sintetiza que la teoría cognitiva influye en el pensamiento lógico 

mediante una relación entre experiencia activa, procesos mentales, mediación docente y 

contexto significativo cuando estos elementos se integran, el niño desarrolla mayor 
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capacidad para organizar información, establecer relaciones, anticipar consecuencias y 

resolver problemas cotidianos. 

 

Figura 1 

Distribución temática de los artículos revisados

 

Fuente: elaboración propia. 

 

La figura 1 muestra que la mayor concentración de estudios se ubica en desarrollo 

cognitivo, pensamiento lógico y estrategias lúdicas esto evidencia que la literatura 

relaciona el pensamiento lógico infantil con procesos internos del aprendizaje y con 

metodologías activas también se observa la presencia de investigaciones sobre 

pensamiento crítico y científico, las cuales aportan al análisis porque comparten 

habilidades como inferencia, análisis y justificación. 

 

 

 

0 1 2 3 4 5 6 7

Desarrollo cognitivo

Pensamiento lógico

Juego y estrategias lúdicas

Mediación y práctica educativa

Pensamiento crítico/científico

Estimulación cognitiva

Distribución temática de los artículos 
revisados
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Limitaciones 

Una primera limitación del estudio se relaciona con su carácter bibliográfico-

documental al no incluir aplicación de instrumentos de campo, observación directa ni 

evaluación de estudiantes, los resultados corresponden a una interpretación teórica de 

investigaciones previas, por ello, aunque los hallazgos permiten identificar tendencias 

relevantes, no miden directamente el nivel de pensamiento lógico de un grupo específico 

de niños (Haywood, 2020; Montano-Silva et al., 2025). 

Una segunda limitación se encuentra en la diversidad conceptual de las fuentes 

revisadas. algunos estudios abordan pensamiento lógico, otros pensamiento lógico-

matemático, pensamiento crítico, pensamiento científico o desarrollo cognitivo esta 

variedad permitió enriquecer el análisis, pero también exigió delimitar cuidadosamente 

el tema para no reducir el pensamiento lógico a contenidos matemáticos en este sentido, 

se priorizaron los aportes relacionados con procesos cognitivos generales como 

inferencia, comparación, clasificación y resolución de problemas (Jaramillo Naranjo & 

Puga Peña, 2016; Santos et al., 2025). 

Finalmente, una tercera limitación se relaciona con la procedencia y naturaleza de 

las fuentes algunas investigaciones pertenecen a contextos educativos distintos al de 

Educación Básica Inicial o se ubican en los primeros años de primaria sin embargo, fueron 

consideradas porque aportan elementos sobre continuidad del desarrollo cognitivo 

infantil futuras investigaciones podrían complementar este estudio con trabajo de campo 

en aulas de Educación Inicial, aplicando actividades cognitivas y evaluando su impacto 

en el pensamiento lógico de los estudiantes. 
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Discusión  

Los resultados permiten afirmar que la teoría cognitiva cumple un papel 

fundamental en el desarrollo del pensamiento lógico en Educación Básica Inicial esta 

afirmación coincide con Haywood (2020), quien resalta la importancia de la educación 

cognitiva temprana para fortalecer procesos mentales básicos asimismo, Jaramillo 

Naranjo y Puga Peña (2016) sostienen que el pensamiento lógico-abstracto sirve de base 

para potenciar procesos cognitivos en la educación. 

El objetivo del artículo fue analizar la influencia de la teoría cognitiva en el 

desarrollo del pensamiento lógico los hallazgos cumplen con este propósito, ya que 

muestran que dicha influencia se expresa mediante el juego, la estimulación, la mediación 

docente, el uso de materiales concretos y la resolución de problemas estos resultados 

coinciden con Becerra y Elicena (2018), Kurniawati et al. (2024) y Montano-Silva et al. 

(2025), quienes destacan la importancia de estrategias activas para el desarrollo cognitivo 

infantil. 

A diferencia de estudios centrados exclusivamente en pensamiento lógico-

matemático, este análisis amplía la comprensión del pensamiento lógico como una 

capacidad transversal esta postura se relaciona con Doll Castillo y Parra Vásquez (2021), 

quienes vinculan el pensamiento con la comprensión lectora, y con Santos et al. (2025), 

quienes asocian el pensamiento científico con el desarrollo del pensamiento crítico en 

educación primaria. 

En consecuencia, la discusión confirma que la teoría cognitiva no solo explica 

cómo aprende el niño, sino que también orienta cómo debe enseñarse las actividades 

escolares deben organizarse a partir de experiencias concretas, preguntas reflexivas, 

juegos intencionados y ambientes que permitan al estudiante pensar, explorar y explicar. 
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Así, el pensamiento lógico se desarrolla como resultado de una práctica pedagógica activa 

y mediada. 

 

Conclusiones 

La teoría cognitiva influye de manera significativa en el desarrollo del 

pensamiento lógico en estudiantes de Educación Básica Inicial, porque permite 

comprender que el niño construye conocimiento mediante la interacción activa con su 

entorno, la organización de experiencias y la elaboración progresiva de explicaciones el 

pensamiento lógico no surge como una habilidad aislada ni exclusivamente matemática, 

sino como una capacidad cognitiva transversal que se expresa en la clasificación, 

comparación, seriación, inferencia, anticipación, argumentación y resolución de 

problemas cotidianos. 

Los hallazgos de la revisión documental permiten responder al objetivo propuesto: 

la teoría cognitiva favorece el desarrollo del pensamiento lógico cuando se traduce en 

prácticas pedagógicas activas, lúdicas, contextualizadas y mediadas por el docente en este 

proceso, el juego cognitivo, los materiales concretos, las preguntas guiadas, la 

estimulación cognitiva y los retos intelectuales cumplen una función esencial, porque 

permiten que el niño observe, manipule, piense, verbalice y reorganice sus ideas. 

El desarrollo del pensamiento lógico en Educación Básica Inicial requiere superar 

prácticas memorísticas o repetitivas la enseñanza debe orientarse hacia experiencias que 

activen los procesos mentales del estudiante y respeten su nivel evolutivo por tanto, la 

influencia de la teoría cognitiva se valida en la medida en que ayuda a transformar la 

enseñanza en un proceso de construcción activa del conocimiento, donde el niño no solo 

aprende contenidos, sino que aprende a pensar de manera lógica, reflexiva y autónoma. 
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