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Resumen
El presente articulo de revision analiza el papel fundamental de la epistemologia como
una herramienta tedrica y practica para fortalecer la calidad educativa en los procesos de
ensefianza-aprendizaje de la educacion bésica. La problematica surge debido a la
permanencia de enfoques tradicionales, mecanicistas y empiristas que conciben el
conocimiento cientifico como un conjunto de verdades absolutas y acabadas, limitando
la participacion activa del estudiante en la construccion de saberes. Frente a esta realidad,
el objetivo principal consiste en comprender de qué manera la vigilancia epistemoldgica
aplicada por el docente contribuye a mejorar la transposicion didactica del conocimiento
y favorece experiencias de aprendizaje mas significativas y contextualizadas.Para el
desarrollo del estudio se empled una metodologia de revision documental con enfoque
cualitativo, de alcance descriptivo-explicativo. Se analizaron investigaciones, articulos
cientificos y documentos académicos publicados entre los afios 2016 y 2026, recopilados
de bases de datos reconocidas internacionalmente como SciELO, Redalyc y Dialnet. La
informacion fue organizada y examinada con el propdsito de identificar tendencias,
aportes y desafios relacionados con la integracion de la epistemologia en la préactica
educativa.Los resultados evidencian que los docentes que incorporan fundamentos
epistemoldgicos en su labor pedagogica logran superar modelos centrados Unicamente en
la transmisidn de contenidos, promoviendo estrategias constructivistas que favorecen el
aprendizaje significativo, la reflexion critica y la autonomia intelectual de los estudiantes.
Asimismo, se observa una mejora en la comprensién de los procesos cientificos y en la
capacidad de los educandos para analizar, interpretar y resolver problemas de su entorno.

En conclusidn, la epistemologia constituye una dimension indispensable de la practica
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educativa, ya que fortalece el pensamiento cientifico, critico y autonomo, contribuyendo

al desarrollo integral de los estudiantes y a la transformacion de la educacion béasica.
Palabras clave: Epistemologia, calidad educativa, educacion bésica, procesos de

ensefianza aprendizaje, préctica docente.

Epistemology as a tool to improve educational quality in teaching-

learning processes in basic education

Abstract
This review article examines the fundamental role of epistemology as a theoretical
and practical framework for strengthening educational quality in teaching-learning
processes at the basic education level. The problem addressed arises from the
persistence of traditional, mechanistic, and empiricist pedagogical approaches that
view scientific knowledge as a set of finished and unquestionable truths, limiting
students’ ability to analyze, question, and construct meaningful learning experiences.
In this context, the main objective is to understand how the incorporation of
epistemological vigilance into teaching practice improves the didactic transposition
of knowledge, enabling school content to be presented in a critical, contextualized,
and accessible manner for learners.From a methodological perspective, a qualitative
documentary review with a descriptive-explanatory scope was conducted. The study
was based on the analysis of indexed scientific literature published between 2016 and
2026. Relevant academic sources were selected from prestigious databases such as
SciELO, Redalyc, and Dialnet, focusing on research related to epistemology,

pedagogy, and educational quality.The findings reveal that teachers who integrate
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epistemological foundations into their pedagogical practices are better able to move
beyond approaches focused solely on information transmission. Instead, they promote
constructivist learning environments that encourage meaningful learning, problem-
solving skills, and the development of critical thinking. Furthermore, students
demonstrate a deeper understanding of the nature of scientific knowledge and become
more active participants in the learning process. In conclusion, epistemology is an
essential tool for educational innovation, as it strengthens students’ comprehensive
development and contributes to the formation of reflective, autonomous, and socially
responsible citizens capable of contributing to societal transformation.

Keywords: Epistemology, educational quality, basic education, teaching-

learning processes, teaching practice.

Introduccion

En el panorama de la educacién contemporanea, el constructo de "calidad
educativa" se halla en constante disputa tedrica y operacional. Las directrices
gubernamentales y los organismos internacionales tienden a medirla mediante parametros
estandarizados y matrices econométricas de eficiencia escolar. No obstante, este enfoque
soslaya el sustrato real de la calidad en las aulas de educacion basica: la solidez conceptual
y la validez metodoldgica del conocimiento cientifico escolar transferido. De acuerdo con
Bellido Hinostroza (2025), la verdadera optimizacion cualitativa del sistema escolar
emerge de los procesos de ensefianza y aprendizaje fundamentados en el pensamiento
critico autonomo del estudiante, rebasando el paradigma instrumental tradicional.

La problematica fundamental que justifica esta revision documental es el

persistente vacio epistémico que caracteriza la practica cotidiana en la educacion basica.
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Segun Trejo Chamorro y Huayta-Franco (2024), la epistemologia ha sido histricamente
confinada al estudio de filésofos y tedricos puros, desvinculandola de los curriculos de
formacién inicial docente. Como consecuencia directa, los profesores tienden a operar
bajo un realismo ingenuo o un empirismo ciego no explicito. Conciben los saberes
escolares como verdades dadas, acabadas e incuestionables que deben depositarse
mecanicamente en la mente del educando, anulando la curiosidad innata y
desnaturalizando el método cientifico en la escuela elemental.

Para resituar la labor docente, resulta indispensable reactivar los puentes entre la
filosofia de la ciencia y el quehacer pedagdgico. La didactica contemporanea no puede
configurarse como un manual técnico desprovisto de un norte conceptual robusto. Tal
como sefiala Barron Tirado (2015), las decisiones que toma un profesor al estructurar su
aula constituyen una manifestacion directa de sus concepciones epistemolégicas
implicitas. La seleccién de un material, el orden de los contenidos y la ponderacion
evaluativa portan una carga teorica sobre qué significa conocer y como se valida dicho
conocimiento en la sociedad.

La epistemologia como fundamento para la innovacion educativa

En los altimos afos, la discusion sobre la calidad educativa ha evolucionado desde
perspectivas centradas exclusivamente en resultados académicos hacia enfoques que
consideran la construccion del conocimiento como un proceso complejo y dindmico. En
este contexto, la epistemologia adquiere una relevancia significativa porque permite
comprender como se produce, valida y transforma el conocimiento dentro de los espacios
escolares. Segun Addriz-Bravo (2021), la ensefianza de las ciencias y de las demas areas

del curriculo debe incorporar una reflexion constante sobre la naturaleza del
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conocimiento, permitiendo que los estudiantes comprendan que las ideas cientificas no
son verdades inmutables, sino construcciones historicas sujetas a revision y mejora.

Desde esta perspectiva, el docente deja de ser un simple transmisor de contenidos
para convertirse en un mediador que facilita experiencias de aprendizaje orientadas a la
investigacion, la argumentacion y la resolucion de problemas. Esta transformacion
favorece el desarrollo de competencias fundamentales para el siglo XXI, como el
pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones fundamentadas. De acuerdo
con Morin (2020), una educacion de calidad debe promover la capacidad de relacionar
saberes, interpretar fenébmenos complejos y comprender la realidad desde una vision
integradora.

Asimismo, la incorporacion de fundamentos epistemolédgicos en la préactica
pedagdgica contribuye al fortalecimiento de la educacidn inclusiva y contextualizada.
Cuando el profesorado reflexiona sobre los procesos de construccion del conocimiento,
puede adaptar los contenidos a las caracteristicas socioculturales de los estudiantes,
favoreciendo aprendizajes mas significativos y pertinentes. En este sentido, Freire (2019)
sostiene que la educacion debe partir de la realidad de los educandos, reconociendo sus
experiencias previas y promoviendo una participacion activa en la generacién de nuevos
saberes.

Otro aspecto relevante es la relacion entre epistemologia y evaluacién educativa.
Tradicionalmente, la evaluacion se ha centrado en medir la memorizacion de contenidos;
sin embargo, una perspectiva epistemologica impulsa la valoracion de procesos
cognitivos mas complejos, como la interpretacion, el analisis, la argumentacién y la
capacidad de formular hipotesis. Segun Perrenoud (2018), la evaluacion formativa

constituye una herramienta esencial para acompafar el aprendizaje, ya que permite
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identificar dificultades, promover la reflexion y fortalecer la autonomia intelectual de los
estudiantes.

Por otra parte, diversos estudios recientes evidencian que la formacion
epistemoldgica de los docentes influye directamente en la calidad de las estrategias
metodoldgicas utilizadas en el aula. Los profesores que poseen una comprension sélida
sobre la naturaleza del conocimiento cientifico suelen implementar actividades de
indagacion, aprendizaje basado en problemas y trabajo colaborativo con mayor
frecuencia que aquellos que mantienen concepciones tradicionales del aprendizaje
(Galvis Benavides y Guerrero Pasuy, 2022). Esto demuestra que la epistemologia no
constituye Unicamente un campo tedrico, sino una herramienta practica para mejorar los
procesos educativos.

En consecuencia, la consolidacion de una cultura epistemolégica en la educacién
basica representa una oportunidad para fortalecer la calidad educativa, promover
aprendizajes significativos y formar ciudadanos capaces de comprender criticamente la
realidad. La integracién de estos principios en la formacion inicial y continua del
profesorado permitira avanzar hacia modelos educativos mas reflexivos, inclusivos y
comprometidos con las necesidades de la sociedad contemporanea.

La Epistemologia Docente como Filtro del Aprendizaje

La nocion de epistemologia docente (ED) funciona como un tamiz analitico
invisible que determina la mediacion escolar. Pizzinato (2022) argumenta que estas
matrices de pensamiento actGan de forma soterrada regulando las interacciones
comunicativas de aula. Si un maestro sostiene una concepcién positivista dogmatica,
tendera a censurar el error conceptual y a premiar la repeticion literal de enunciados

facticos. Por el contrario, un docente con bases constructivistas criticas considerara que
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el saber es un producto falible, dinamico y socialmente situado, propiciando espacios
cooperativos de discusion y reformulacion conceptual.

La Transposicion Didactica del Saber Elemental

El transito del conocimiento erudito al conocimiento escolarizado constituye el
nucleo de la transposicion didactica. Segun el analisis cualitativo desarrollado por Barron
Tirado (2015), los saberes practicos de los maestros se consolidan a través de la
experiencia concreta en el oficio, pero estos corren el riesgo de estancarse en el sentido
comun instrumental si carecen de una adecuada vigilancia epistemoldgica. La
transformacion del contenido disciplinar complejo en unidades inteligibles para nifios de
educacién bésica exige una profunda conciencia sobre la naturaleza y los limites del
concepto ensefiado.

Modelos de Aula Basados en la Indagacion Cientifica Escolar

La aplicacion de metodologias de indagacién guiada representa el vehiculo ideal
para materializar una practica con sustento epistemoldgico. En estos entornos, el aula se
redefine como una comunidad de cuestionamiento. Los estudiantes manipulan variables,
formulan hipotesis tempranas, contrastan fuentes documentales y defienden sus ideas ante
el colectivo de pares. De esta manera, el aprendizaje trasciende la recepcion pasivay se
asimila el proceso real de produccién del saber humano.

El Rol del Error Constructivo en la Epistemologia de Jean Piaget

Desde las bases conceptuales del constructivismo psicogenético de Piaget, el error
escolar no debe concebirse como una anomalia punible, sino como una aproximacion
I6gica necesaria y un motor indispensable para laacomodacién y el reequilibrio cognitivo.

Cuando el maestro de nivel basico logra descodificar el error desde una perspectiva
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epistemoldgica, deja de penalizarlo cuantitativamente y lo convierte en un insumo

didactico de valor incalculable para andamiar el progreso del pensamiento del educando.

Criterio de los Autores sobre la Ruptura Paradigmatica Docente:

A criterio de los autores de este manuscrito de revision, la calidad educativa en la
educacion béasica de la regién no lograra un salto cualitativo significativo mediante la sola
adquisicién de recursos tecnoldgicos o reformas cosméticas de infraestructura. La
verdadera transformacion es mental y axioldgica. Sostenemos con firmeza que los
programas universitarios de formacion inicial docente han caido en una alarmante
hipertrofia técnica y metodoldgica, vaciando al maestro de su densidad filosofica. Es
prioritario que el docente recupere su estatus de intelectual critico capaz de cuestionar la

ideologia del curriculo y de reconstruir el saber con rigor metodoldgico.

Metodologia

La presente investigacion corresponde a un estudio de revision documental de
naturaleza cualitativa, alcance descriptivo y caracter critico-hermenéutico. Para dotar al
proceso de un rigor cientifico 6ptimo, se siguieron las pautas metodologicas de
organizacion sistematica expuestas por Mejia Janampa et al. (2025). Estas directrices
permiten recolectar, auditar y catalogar de manera transparente la literatura cientifica
indexada vinculada al desempefio del profesorado, aislando los sesgos de seleccién y
garantizando que las bases tedricas integradas gocen de plena representatividad
disciplinar.

Estrategia de Busqueda y Seleccion de Literatura

La exploracion del corpus textual se llevo a cabo en las principales bases de
datos y repositorios de indexacion cientifica del espacio iberoamericano y global:
Scopus, Web of Science, SCIELO, Redalyc y Dialnet. Las ecuaciones de blsqueda se
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estructuraron mediante la articulacion de descriptores estandarizados del Tesauro de la
UNESCO y operadores booleanos, empleando las siguientes cadenas exactas de
comandos: "Epistemologia™ AND "Calidad Educativa™ AND "Educacién Basica";
"Préactica docente™ AND "Teoria del conocimiento™; "Epistemology” AND "Teacher

training” AND "Elementary school".

Para asegurar la méxima actualidad, pertinencia y validez del marco
interpretativo, se aplicaron de forma inflexible los siguientes criterios de inclusion y

exclusion:

* Periodo temporal: Trabajos publicados estrictamente entre enero de 2016 y junio
de 2026.

* Tipologia documental: Articulos originales revisados por pares, revisiones

sistematicas de literatura y libros cientificos de editoriales universitarias evaluadas.
« Idioma: Investigaciones redactadas en espafiol, inglés y portugués.

« Exclusién: Notas de prensa, actas de congresos no arbitradas, tesis de pregrado y
ensayos de opinidn sin base metodoldgica explicita.

Tras la depuracion inicial de duplicados y la lectura critica de titulos y
resimenes, se consolido una muestra definitiva de 16 documentos cientificos de alto
impacto, los cuales constituyen el nlcleo argumental de esta revision.

Resultados

El andlisis hermenéutico cruzado del corpus documental seleccionado demuestra
de manera concluyente la existencia de una relacion de correspondencia directa entre el
modelo epistemoldgico que el docente suscribe y la calidad cualitativa de las
experiencias de aprendizaje que se despliegan en el aula de educacion bésica. De
acuerdo con las evidencias recabadas por Galvis Benavides y Guerrero Pasuy (2022),
las concepciones tedricas del profesorado actian como estructuras cognitivas estables e

internalizadas que guian de forma predeterminada la planificacion, la transposicion y
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los esquemas interactivos de evaluacion, influyendo de manera directa en el éxito
formativo. En la Tabla 1 se sistematizan los principales modelos identificados en la

literatura y su impacto en las aulas escolares.
Tabla 1.

Modelos epistemolégicos del profesorado y su impacto en la calidad del aula basica

Modelo Concepcion del Rol de los Impacto Real en la
Epistemologico Conocimiento Sujetos en el Calidad
Aula
Empirismo El saber es un reflejo fiel, Docente: Bajo / Deficiente:
Positivista estatico y absoluto de una Transmisor Promueve un aprendizaje
Tradicional realidad exterior terminada.  infalible. mecanico de corta
Estudiante: retencion. Anula la
Receptor pasivo  creatividad del nifio.
y memoristico.
Constructivismo  El conocimiento es una Docente: Elevado / Optimo:
Critico y Social construccion dialéctica, Mediador e Fomenta el pensamiento
historica y colectiva en investigador. critico autonomo y el
constante evolucion. Estudiante: desarrollo de
Agente competencias complejas.
cognitivo
activo.
Paradigma dela  Matriz sistémica, Docente: Excelente /
Complejidad transdisciplinar e Coindagador de  Transformador: Alta
interconectada. Reconoce la  realidades. pertinencia social,
multidimensionalidad. Estudiante:

Constructor de

justicia cognitiva 'y

equidad cultural.
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Modelo Concepcion del Rol de los Impacto Real en la
Epistemoldgico Conocimiento Sujetos en el Calidad

Aula

saberes

situados.

Fuente: elaboracion propia basada en el analisis e interpretacion critica del corpus

documental indexado (2026).

La Re-filosofacion de la Didactica Escolar

Las corrientes cientificas de la ultima década apuntan hacia una convergencia
forzosa entre la epistemologia de las disciplinas y los modelos didacticos especificos de
la escuela basica. Clemente Gongalves y Aduriz-Bravo (2023) sefialan que los esfuerzos
por introducir innovaciones en el aula fracasan si el docente arrastra visiones
deformadas sobre el quehacer cientifico (como el mito del método cientifico lineal
unico o el desprecio a la historia de las ideas). Al reconstruir las ciencias escolares
desde un enfoque epistemoldgico humanizado y falible, los contenidos adquieren
relevancia vital para los educandos de primaria.

187
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Figura 1.

Tendencia anual observada en la produccidn cientifica indexada del corpus bajo

estudio.

Evolucidn de la produccion cientifica sobre epistemologia docente (2016-2026)
45 /
/‘(
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos bibliométricos consolidados.

Discusion

La confrontacion sistematica de los resultados con los marcos conceptuales de
referencia abre una discusion medular en el campo de la investigacion educativa
contemporanea. Los hallazgos del presente estudio demuestran de manera
incontrovertible que el debate sobre la calidad de la educacion bésica ha sido
secuestrado por una logica técnico-eficientista que invisibiliza el rol del saber. Tal
como establece Barron Tirado (2015), los procesos interactivos del aula escolar cobran
un significado genuino Unicamente cuando se analizan los modelos mediacionales
subyacentes, es decir, el entramado de concepciones epistémicas a través del cual
profesores y alumnos dotan de sentido a la experiencia pedagdgica.

Al contrastar los aportes de Galvis Benavides y Guerrero Pasuy (2022) con las

tesis de Trejo Chamorro y Huayta-Franco (2024), emerge una preocupante regularidad: a

188
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pesar de que las reformas oficiales exigen un aula constructivista, la mayoria de los
docentes del nivel de educacion basica basica contintian anclados de manera inconsciente
en esquemas de corte empirista. Esto genera una profunda disonancia cognitiva y
didactica en los sistemas educativos. La tarea medular del maestro de este nivel escolar
consiste en propiciar activamente la autonomia intelectual y el desarrollo biopsicosocial
integral de los nifios, articulando con precision cientifica los nexos interactivos entre el
educando, el docente y el objeto de estudio curricular (Barrén Tirado, 2015). Esta postura
se ve directamente robustecida por las investigaciones de Nufiez-Lira et al. (2020),
quienes corroboraron que las aulas estructuradas bajo estrategias didacticas criticas
elevan de forma estadisticamente significativa la capacidad analitica, creativay resolutiva
en escolares de educacion general béasica.

Criterio Analitico sobre la Articulacion Curricular Nacional:

A criterio analitico de los investigadores firmantes de esta revision, existe una
contradiccién insalvable en el disefio y ejecucion de las politicas curriculares nacionales
vigentes. Se constata la presencia de un doble estandar pedagdgico: por un lado, los textos
guia del Ministerio de Educacion pregonan un enfoque sociocritico y centrado en la
investigacion escolar; por el otro, los mecanismos de evaluacion obligatoria impuestos a
las escuelas exigen un desempefio estandarizado de respuesta Unica que premia la
retencion pasiva. Sostenemos firmemente que la epistemologia debe operar como un
catalizador para desmontar esta esquizofrenia didactica, facultando a los colectivos
docentes para contextualizar y flexibilizar los indicadores de calidad institucional sobre

bases cientificas locales y éticamente responsables.



A Vo

A Revista Cientifica Multidisciplinaria NEXA'=ISSN: 3151-85

N A ('} Volumen 1 - Numero 1, julio - diciembre (2026)

= W o

Conclusiones

1. Se concluye que la teoria del conocimiento no constituye un constructo
abstracto ajeno a la realidad &ulica; representa un dispositivo de vigilancia intelectual
imprescindible que faculta al maestro de educacién basica para purificar sus procesos de
transposicion didactica, transitando de la mera repeticion de datos hacia la co-
construccion cientifica.

2. La calidad de los procesos de ensefianza y aprendizaje escolares debe ser
despojada de su reduccionismo meramente cuantitativo y de gestion de recursos. La
auténtica calidad pedagogica florece cuando la accion didactica diaria se fundamenta en
un constructivismo critico e interactivo que reconoce al nifio de nivel basico como un
agente de conocimiento valido y con autonomia cognitiva.

3. Se determina la imperiosa necesidad de reestructurar de manera integral
los planes de formacion docente inicial y continua. Es urgente desmantelar la hipertrofia
técnico-metodoldgica instrumental que ha vaciado de sentido filoséfico a la pedagogia,
instituyendo asignaturas y talleres transversales de epistemologia aplicada orientados a la

indagacion cientifica escolar.
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