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Resumen

La Educacion Inicial constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral de los
nifios, ya que durante los primeros afios de vida se establecen las bases para el
aprendizaje y la construccion del conocimiento. En este proceso, los principios
pedagdgicos orientan la practica docente y favorecen experiencias significativas que
contribuyen al desarrollo cognitivo, social y emocional de los estudiantes. El objetivo
se centra en analizar la importancia de los principios pedagdgicos en la construccion
del conocimiento en estudiantes de Educacidn Inicial, a partir de la percepcién de
docentes que laboran en instituciones educativas. La investigacion se desarroll6 bajo
un enfoque cualitativo, con un disefio descriptivo y un método de investigacion de
campo. Para la recoleccion de informacion se aplicaron entrevistas semiestructuradas
a cinco docentes de Educacidn Inicial, con el propdsito de conocer sus percepciones
y experiencias sobre la aplicacién de principios pedagégicos en el aula. Los resultados
evidenciaron que los principios pedagdgicos mas relevantes son la integralidad, el
aprendizaje activo, la interaccién social, la motivaciéon y la contextualizacion.
Ademas, se identificd que estrategias como el juego, los rincones de aprendizaje, la
dramatizacion y el uso de materiales concretos favorecen la construccién del
conocimiento y el aprendizaje significativo. Se concluye que la aplicacion adecuada
de los principios pedagogicos fortalece los procesos de ensefianza y aprendizaje en
Educacidn Inicial, promoviendo el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y
emocionales que contribuyen a la formacion integral de los estudiantes.

Palabras clave: Principios pedagdgicos, educacion inicial, construccion del

conocimiento, aprendizaje significativo, mediacion docente.
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Importance of Pedagogical Principles in the Construction of Knowledge

in Early Childhood Basic Education Students

Abstract

Early childhood education is a fundamental stage in children's holistic
development, as the foundations for learning and knowledge construction are
established during the first years of life. In this process, pedagogical principles guide
teaching practice and foster meaningful experiences that contribute to students'
cognitive, social, and emotional development. To analyze the importance of
pedagogical principles in knowledge construction among early childhood education
students, based on the perceptions of teachers working in educational institutions. The
research was conducted using a qualitative approach, with a descriptive design and a
field research method. Semi-structured interviews were conducted with five early
childhood education teachers to gather information on their perceptions and
experiences regarding the application of pedagogical principles in the classroom. The
results showed that the most relevant pedagogical principles are holistic development,
active learning, social interaction, motivation, and contextualization. Furthermore, it
was identified that strategies such as play, learning centers, dramatization, and the use
of concrete materials promote knowledge construction and meaningful learning. It is
concluded that the appropriate application of pedagogical principles strengthens
teaching and learning processes in Early Childhood Education, promoting the
development of cognitive, social, and emotional skills that contribute to the holistic

development of students.
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Introduccion

La Educacion Inicial constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral
del ser humano, ya que durante los primeros afios de vida se establecen las bases
cognitivas, afectivas, sociales y comunicativas que influyen en los aprendizajes futuros.
En esta etapa, los nifios desarrollan habilidades esenciales que les permiten comprender
su entorno, relacionarse con los demas y construir conocimientos a partir de sus
experiencias. Por ello, la calidad de los procesos educativos implementados en este nivel
resulta determinante para el desarrollo posterior del individuo.

La educacién constituye un proceso social permanente que acompafia al ser
humano desde su nacimiento y favorece su formacion integral. Su finalidad es preparar a
las personas para la vida mediante la transmisién de conocimientos, valores y
experiencias que favorecen su desarrollo como miembros activos de la sociedad (Marti,
1989).

La pedagogia, como ciencia encargada de estudiar la educacién y los procesos de
ensefianza-aprendizaje, busca comprender como se produce el aprendizaje y cuales son
las condiciones necesarias para favorecer el desarrollo integral de los estudiantes. La
educacion es entendida como un sistema de influencias organizadas y dirigidas
conscientemente, orientadas a la formacion de la personalidad y al desarrollo de
capacidades intelectuales y valores humanos, trascendiendo la simple transmision de

contenidos para convertirse en un proceso de formacion integral (Molina, 2004).
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Diversas teorias educativas han contribuido a explicar cémo los nifios construyen
el conocimiento durante los primeros afios de vida. Desde la perspectiva constructivista,
Piaget sostiene que el aprendizaje se produce mediante la interaccion activa del nifio con
su entorno, permitiéndole desarrollar estructuras cognitivas cada vez mas complejas. En
este sentido, el aprendizaje no se limita a la recepcién pasiva de informacién, sino que
implica procesos de exploracion, experimentacion y descubrimiento que favorecen la
comprensién del mundo que rodea al estudiante.

Por su parte, Vygotsky destaca la importancia de la interaccion social en el
desarrollo cognitivo. Segun este autor, el aprendizaje ocurre inicialmente en un plano
social para posteriormente interiorizarse de manera individual. La mediacion del docente
y la colaboracion entre pares constituyen elementos fundamentales para potenciar el
desarrollo de nuevas habilidades y conocimientos. Esta perspectiva resulta especialmente
relevante en Educacion Inicial, donde las experiencias compartidas favorecen la
comunicacidn, la socializacion y la construccion colectiva del aprendizaje.

Asimismo, Ausubel plantea que el aprendizaje significativo ocurre cuando los
nuevos conocimientos se relacionan de manera sustancial con los saberes previos del
estudiante. Desde esta perspectiva, la funcion del docente consiste en crear experiencias
que permitan establecer conexiones entre lo que el nifio ya conoce y los nuevos
contenidos que se presentan en el aula. Este principio adquiere gran importancia en
Educacion Inicial, debido a que los nifios aprenden principalmente a partir de sus
experiencias cotidianas y de la interaccidn con su contexto inmediato.

En el contexto educativo actual, los principios pedagogicos adquieren una
relevancia especial debido a los cambios sociales, tecnolégicos y culturales que influyen

en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los docentes enfrentan el desafio de disefiar
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ambientes educativos inclusivos, participativos y estimulantes que respondan a las
necesidades de los estudiantes y promuevan el desarrollo integral desde edades
tempranas. Por ello, la aplicacion adecuada de principios como la motivacion, la
participacion activa, la integralidad y la contextualizacion resulta fundamental para
garantizar experiencias educativas de calidad.

En Ecuador, la Educacion Inicial constituye una prioridad dentro de las politicas
educativas orientadas al desarrollo infantil integral. El curriculo nacional reconoce la
importancia de promover aprendizajes significativos mediante experiencias ludicas,
afectivas y participativas que favorezcan el desarrollo cognitivo, emocional y social de
los nifios. En consecuencia, el estudio de los principios pedagogicos permite comprender
mejor las estrategias que fortalecen la construccion del conocimiento y contribuyen al
mejoramiento de la practica docente en este nivel educativo.

Los principios pedagdgicos constituyen orientaciones fundamentales que guian la
practica docente y favorecen la organizacion de experiencias de aprendizaje
significativas. Estos principios permiten estructurar ambientes educativos que responden
a las caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios, promoviendo su participacion
activa en la construccion del conocimiento. Asimismo, la ensefianza implica la
organizacion de mediaciones pedagdgicas y ambientes de aprendizaje donde docentes y
estudiantes desarrollan experiencias que favorecen la apropiacion y construccion del
conocimiento.

La comprension del proceso de aprendizaje también ha sido influenciada por
distintas corrientes epistemoldgicas que explican el origen y la validez del conocimiento.

Entre ellas, el pragmatismo sostiene que el conocimiento adquiere valor cuando puede
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aplicarse a situaciones concretas de la realidad, aspecto que guarda relacién con las
experiencias significativas promovidas en Educacion Inicial (Barrena, 2014).

A pesar de la importancia de los principios pedagogicos en Educacion Inicial, en
la practica educativa existen diversos desafios relacionados con su aplicacion efectiva en
el aula, tales como la disponibilidad de recursos didacticos, la capacitacién docente y las
caracteristicas de los contextos educativos. Estas situaciones pueden influir en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, asi como en la construccién del conocimiento de
los estudiantes. En este contexto, surge la necesidad de analizar la importancia de los
principios pedagdgicos desde la perspectiva de los docentes de Educacion Inicial.

Por ello, el presente estudio tiene como objetivo analizar la importancia de los
principios pedagdgicos en la construccion del conocimiento en estudiantes de Educacion

Inicial, a partir de la percepcién de docentes que laboran en instituciones educativas.

Metodologia
Enfoque de investigacion

La investigacion se desarrollo bajo un enfoque cualitativo, debido a que permitio
analizar las percepciones y experiencias de los docentes sobre la importancia de los
principios pedagogicos en la construccién del conocimiento en Educacion Inicial.
Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo descriptivo, ya que permiti6 identificar y caracterizar los
principios pedagdgicos aplicados por los docentes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Disefio de investigacion
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Se utiliz6 un disefio no experimental, puesto que no se manipularon variablesy la
informacion se obtuvo en el contexto natural de los participantes.
Método

Se aplicd el método de investigacion de campo, debido a que los datos fueron
recopilados directamente de docentes de Educacion Inicial.
Poblacién y muestra

La poblacion estuvo conformada por docentes de Educacion Inicial. La muestra
fue de tipo intencional y estuvo integrada por cinco (5) docentes seleccionados por su
experiencia y disponibilidad para participar en la investigacion.
Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica utilizada fue la entrevista semiestructurada. Como instrumento se
empled una guia de entrevista con preguntas abiertas relacionadas con:
. Principios pedagdgicos aplicados en el aula.

. Estrategias metodoldgicas utilizadas.

Influencia de los principios pedagdgicos en la construccion del conocimiento.

Dificultades presentes en la practica docente.
Consideraciones éticas

Los participantes fueron informados sobre los objetivos de la investigacion y
participaron de manera voluntaria. Asimismo, se garantizé la confidencialidad de la
informacion proporcionada y el uso exclusivo de los datos con fines académicos e
investigativos.
Procedimiento
El proceso de investigacion se desarroll6 en las siguientes etapas:

1. Seleccidn de los docentes participantes.
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2. Elaboracién de la guia de entrevista.
3. Aplicacion de las entrevistas.
4. Registro y organizacion de la informacion obtenida.
5. Clasificacion de los datos por categorias tematicas.
6. Anélisis e interpretacion de los resultados.

Para el analisis de los resultados, las respuestas obtenidas mediante las entrevistas
semiestructuradas fueron organizadas en categorias relacionadas con los objetivos de la

investigacion.

Principios pedagogicos aplicados en Educacion Inicial

Los docentes entrevistados coincidieron en que los principios pedagdgicos mas
utilizados en Educacidn Inicial son la integralidad, el aprendizaje activo, el juego, la
interaccidn social, la motivacion y la contextualizacion. Los participantes sefialaron que
estos principios favorecen el aprendizaje significativo, ya que permiten que los nifios
construyan conocimientos a partir de experiencias directas y de la interaccion con su
entorno.

Uno de los docentes manifestd que “el juego permite que el nifio aprenda sin
presion, explorando y participando”. De igual manera, otro participante indicd que “la
integralidad es clave porque el nifio no solo aprende conocimientos, también aprende
emociones, valores y convivencia”. Estas opiniones evidencian la importancia de
promover experiencias educativas que favorezcan el desarrollo integral infantil.
Estrategias utilizadas para la construccion del conocimiento

En relacion con las estrategias pedagdgicas empleadas en el aula, los docentes

destacaron el uso de actividades ludicas, rincones de aprendizaje, materiales concretos y
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manipulativos, cuentos, dramatizaciones, canciones, dindmicas grupales y pequefios
proyectos vinculados con el entorno.

Los participantes coincidieron en que estas estrategias permiten a los nifios
explorar, experimentar y relacionar los nuevos conocimientos con situaciones de su vida

cotidiana, favoreciendo asi la comprension y el aprendizaje significativo.

Tabla 1

Percepcién docente sobre la importancia de los principios pedagdgicos en Educacion

Inicial.
Categoria D1 D2 D3 D4 D5

Principios Juego, Integralidad Aprendizaje Juego, Integralidad
pedagdgicos mas motivaciony  de activoy creatividady , afectividad y
aplicados participacién interaccién contextualizacion  autonomia motivacion

social

Estrategias Rincones, Proyectos, Juegos Actividades Lectura de
pedagdgicas cuentos y y material grupalesy sensoriales imagenes y
utilizadas canciones concreto dramatizacion experimentos

Importancia Facilita la Favorece Potencia Desarrolla Promueve
enla comprensién el pensamiento y habilidades socializacion y
construccion del  y retencion aprendizaje  lenguaje cognitivas autoestima
conocimiento significativo
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Principales Falta de Poco Grupos Falta de Tiempo
dificultades recursos apoyo NUMerosos capacitacion limitado y

familiar planificacion

Fuente: Elaborado por los autores

Resultados

Los resultados evidencian que los principios pedagdgicos desempefian un papel
fundamental en la construccion del conocimiento en Educacion Inicial. El principio mas
mencionado por los docentes fue el juego, considerado una estrategia esencial para
promover la participacion activa de los nifios y favorecer el desarrollo de habilidades
cognitivas, motrices y sociales.

El principio de integralidad fue identificado como un elemento clave para
garantizar una educacion que atienda las dimensiones cognitivas, emocionales y sociales
del desarrollo infantil. En cuanto a las estrategias metodoldgicas, los docentes sefialaron
que los rincones de aprendizaje, las dramatizaciones, los cuentos, las canciones y el uso
de materiales manipulativos facilitan la exploracion y el aprendizaje a partir de
experiencias concretas

Entre las principales dificultades encontradas se destacan la falta de recursos
didacticos, el escaso acompafiamiento familiar, los grupos numerosos y la necesidad de
fortalecer la capacitacion docente en metodologias activas. Estos factores pueden limitar
la aplicacion efectiva de los principios pedagdgicos y, en consecuencia, influir en el

proceso de construccion del conocimiento de los estudiantes.
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Discusion

Los resultados obtenidos demuestran que los principios pedagogicos cumplen un
papel determinante en la construccién del conocimiento en Educacion Inicial. La
percepcion docente evidencia que cuando se aplican principios como la motivacion, la
integralidad, la contextualizacion y la interaccién social, se generan aprendizajes mas
significativos y duraderos.

De acuerdo con Molina (2004), la ensefianza constituye un proceso complejo que
requiere la organizacién de mediaciones pedagdgicas y ambientes de aprendizaje
adecuados para favorecer la construcciéon del conocimiento. En concordancia con este
planteamiento, los docentes entrevistados manifestaron que su labor consiste en disefiar
experiencias didacticas activas mediante actividades ludicas, materiales concretos y
experiencias participativas, las cuales permiten que los nifios aprendan explorando,
manipulando y desarrollen habilidades cognitivas y socioemocionales.

Los resultados muestran que el juego es una de las estrategias mas utilizadas en
Educacion Inicial. Esto coincide con la perspectiva empirista, que sostiene que el
conocimiento se adquiere a través de la experiencia y la interaccion con el entorno. La
exploracion, la manipulacion de materiales y las actividades practicas permiten que los
nifos construyan aprendizajes significativos a partir de situaciones reales.

Los hallazgos también se relacionan con el enfoque pragmatista, el cual plantea
que el conocimiento adquiere valor cuando puede aplicarse en la vida cotidiana (Barrena,
2014). En Educacién Inicial, este principio se refleja cuando los nifios utilizan lo
aprendido para resolver situaciones de su entorno, fortalecer la convivencia y desarrollar

habilidades para la vida.
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Los docentes destacaron la importancia del principio de integralidad, sefialando
que el aprendizaje no debe limitarse al desarrollo cognitivo, sino incluir aspectos
emocionales, sociales y afectivos. Esta vision coincide con los fundamentos pedagdgicos
que promueven una formacién integral del estudiante y el desarrollo de todas sus
potencialidades.

Los resultados obtenidos también evidencian que la aplicacion de principios
pedagdgicos favorece el desarrollo de competencias que trascienden el ambito
académico. Los docentes sefialaron que las actividades basadas en el juego, la exploracion
y la interaccion social contribuyen al fortalecimiento de habilidades comunicativas,
emocionales y de convivencia, aspectos esenciales para el desarrollo integral de los nifios.
Estos hallazgos coinciden con investigaciones recientes que destacan la importancia de
promover experiencias de aprendizaje centradas en el estudiante y orientadas al desarrollo
de competencias para la vida.

De igual manera, se observd que la motivacion constituye un elemento clave
dentro del proceso educativo. Cuando los estudiantes participan en actividades atractivas
y acordes con sus intereses, muestran mayor disposicion para aprender y explorar nuevas
experiencias. En este sentido, el rol del docente como mediador resulta fundamental, ya
que es responsable de generar ambientes seguros, dinamicos y estimulantes que
favorezcan la participacion activa de los nifios.

Otro aspecto relevante identificado en la investigacion es la importancia de la
contextualizacion de los aprendizajes. Los participantes manifestaron que los nifios
comprenden mejor los contenidos cuando estos se relacionan con situaciones cercanas a

su realidad. Esta observacion reafirma la necesidad de desarrollar propuestas pedagogicas
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vinculadas con el entorno familiar, social y cultural de los estudiantes, permitiendo que
el conocimiento adquiera significado y utilidad préctica.

Los resultados también permiten reflexionar sobre la necesidad de fortalecer la
formacién continua del profesorado. Aunque los docentes reconocen la importancia de
los principios pedagogicos, algunos sefialaron limitaciones relacionadas con la
disponibilidad de recursos, el tiempo de planificacion y la capacitacion en metodologias
activas. Por ello, resulta necesario promover espacios permanentes de actualizacion
profesional que permitan mejorar las practicas educativas y responder de manera efectiva
a las demandas de la educacion contemporénea.

Se identificaron algunas dificultades que pueden limitar la aplicacion efectiva de
los principios pedagdgicos, entre ellas la falta de recursos didacticos, el escaso
acompafiamiento familiar y la necesidad de capacitacién docente continua. Estos aspectos
representan desafios que deben ser atendidos para fortalecer la calidad de los procesos
educativos en Educacién Inicial y favorecer una construccion del conocimiento méas

significativa.

Conclusiones

Los principios pedagdgicos constituyen un elemento fundamental en la
construccion del conocimiento en los estudiantes de Educacion Inicial, ya que orientan
el proceso educativo hacia un aprendizaje significativo, activo e integral.
Los resultados evidencian que principios como el juego, la motivacion, la interaccién
social y la contextualizacion favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas,
comunicativas y socioemocionales, contribuyendo al aprendizaje y desarrollo integral

de los nifios.
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El docente desempefia un papel esencial como mediador del aprendizaje,

debido a que la planificacion y aplicacién de estrategias pedagogicas adecuadas
influyen directamente en el desarrollo del pensamiento, la creatividad y la autonomia
de los estudiantes.
La investigacion permitié constatar que los principios pedagdgicos no solo orientan la
practica docente, sino que también constituyen herramientas fundamentales para
promover experiencias educativas significativas que favorezcan la construccion del
conocimiento desde edades tempranas. La implementacion de estrategias basadas en
el juego, la exploracién, la interaccién social y la participacion activa contribuye al
desarrollo integral de los estudiantes y fortalece su capacidad para comprender e
interpretar la realidad que los rodea.

Asimismo, se evidencio que la calidad de los procesos educativos en Educacion
Inicial depende en gran medida de la capacidad del docente para adaptar los principios
pedagdgicos a las caracteristicas y necesidades de los nifios. La creacion de ambientes
de aprendizaje inclusivos, afectivos y motivadores favorece el desarrollo de
habilidades cognitivas, sociales y emocionales indispensables para el aprendizaje
futuro.

Finalmente, este estudio aporta informacion relevante para la reflexion sobre
las practicas pedagdgicas en Educacion Inicial y destaca la necesidad de continuar
investigando estrategias que fortalezcan la construccion del conocimiento en los
primeros afios de vida. Se recomienda desarrollar futuras investigaciones con muestras
mas amplias y en diferentes contextos educativos para ampliar la comprension de los

factores que influyen en la aplicacion efectiva de los principios pedagogicos.
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La adecuada aplicacion de los principios pedagdgicos fortalece el proceso de
ensefianza-aprendizaje y promueve el desarrollo integral infantil. Se recomienda
fortalecer la capacitacion docente, mejorar la disponibilidad de recursos didacticos y
promover una mayor participacion familiar para optimizar la aplicacion de los

principios pedagdgicos en Educacion Inicial.
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